
約翰福音 6:1-15
主的供應常足夠













五餅二魚在其他福音的記載
• 馬太福音 14:13-22
• 馬可福音 6:30-42
• 路加福音 9:10 -17 



1 . 記載耶穌為「要試驗腓力」，而主動問他要「從哪裡買
餅給這些人吃呢？」（約 6:5-6 ） 

2. 提到門徒的名字（腓力和安得烈；約 6:5 、 7 、 8 ），
也提到帶著大麥餅（其他福音書並沒有指明是大麥餅）
和魚的是小孩子（約 6:9 ）。 

3. 記載耶穌把餅和魚親自分給眾人（約 6:11 ）。 
4. 提到耶穌吩咐門徒收拾剩下的零碎（約 6:12 ）。 
5. 眾人看見神跡後的回應（約 6:14-15 ）。

只有約翰福音說：



約翰福音 6:5-6( 和修本 )

• 5 耶穌舉目看見一大群人來，就對腓力說：「我
們到哪裏去買餅給這些人吃呢？」

• 6 他說這話是要考驗腓力，他自己原知道要怎樣
做。



約翰福音 6:7 ( 和修本 )

7 腓力回答他：「就是兩百個銀幣的餅也不夠給他
們每人吃一點點。」



腓力在想什麼 ?
• 二百銀幣價值多少 ?

• 二百銀幣能買多少糧食 ?

• 有多少人需要食物 ?



二百銀幣價值多少 ?

• 二十兩銀子

• 一個工人八個月嘅工資



二百銀幣能買多少糧食 ?

• 約 1770 公斤的大麥或者 590 公斤小麥

• 可以做一萬多個
小餐包。



有多少人需要食物 ?

• 5000 人



為什麼是二百銀幣 ?

7 腓力回答他：「就是兩百個銀幣的餅也不夠給他
們每人吃一點點。」



約翰福音 6:9 ( 和修本 )

• 9 「這裏有一個孩子，帶著五個大麥餅和兩
條魚，但是分給這麼多人還算甚麼呢？」



腓力與小男孩的對比
• 資深門徒
• 有八個月工資
• 有記載名字
• 拒絕奉獻

• 沒有地位
• 有五個大麥餅和兩條魚
• 沒有名字
• 願意分享



約翰福音 6:10-11

• 10 耶穌說：「你們叫大家坐下。」那地方
的草多，人們就坐下，男人的數目約有五
千。

• 11 耶穌拿起餅來，祝謝了，就分給坐著的
人，也同樣分了魚，都照他們所要的來分。



約翰福音 6:12-13

• 12 他們吃飽後，耶穌對門徒說：「把剩下
的碎屑收拾起來，免得糟蹋了。」

• 13 他們就把那五個大麥餅的碎屑，就是大
家吃剩的，收拾起來，裝滿了十二個籃子。



為什麼有剩的餅 ?



約翰福音 6:9 ( 新譯本 )

• 這裡有個小孩子，帶著五個大麥餅、兩條
魚；只是分給這麼多人，有甚麼用呢？



6:11  耶穌拿起餅來，祝謝了，



• I. 門徒眼中看似不夠，其實是足夠
• II. 小孩不知夠不夠，最後是足夠
• III. 在主眼中常足夠，有餘勿浪費
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